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1~ PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZzZI

CAMPIONATO LANCI FISPES

domenica 08 aprile 2018
CENTRO SPORTIVO BRUGHERIO - VIA SAN GIOVANNI BOSCO

ORARIO GARE

R e A e
1000m RAGAZZE 56 3 8:30 9:30
Lungo RAGAZZE Serie 1 26 1 8:30 9:30 Pedana Lato Arrivo
Lungo RAGAZZE Serie 2 26 1 8:30 9:30 Pedana Lato Part.100
Alto RAGAZZI 42 1 8:30 9:30
Peso RAGAZZE 30 1 8:30 9:30
Giavellotto FISPES 10 1 9:30 Pedana Giavellotto
Vortex RAGAZZI Serie 1 31 1 8:30 9:30 Pedana 2
1000m RAGAZZI 70 4 9:00 10:00
100m FISPES 12 2 10:30
Lungo RAGAZZE Serie 3 26 1 9:30 10:30 Pedana Lato Arrivo
Lungo RAGAZZE Serie 4 26 1 9:30 10:30 Pedana Lato Part.100
Disco & Clava FISPES 10 1 10:30
Vortex RAGAZZI Serie 2 31 1 9:20 10:20 Pedana 2
80m Fitri 12 2 10:40
Peso RAGAZZI 31 1 9:45 10:45
Vortex RAGAZZI Serie 3 31 1 9:45 10:45 Pedana Giavellotto
60m RAGAZZE 230 39 9:50 10:50
Lungo RAGAZZE Serie 5 26 1 10:30 11:30 Pedana Lato Arrivo
Lungo RAGAZZE Serie 6 27 1 10:30 11:30 Pedana Lato Part.100
Vortex RAGAZZI Serie 4 32 1 10:10 11:10 Pedana 2
60m RAGAZZI 151 26 11:15 12:15
Lungo RAGAZZE Serie 7 27 1 11:30 12:30 Pedana Lato Arrivo
Lungo RAGAZZE Serie 8 27 1 11:30 12:30 Pedana Lato Part.100
Staffetta 4x100 F 167 7 11:15 13:15
Staffetta 4x100 M 116 5 11:50 13:50

IMPORTANTE SALTO IN LUNGO FEMMINILE:
2 SALTI - CONSULTARE LA COMPOSIZIONE DELLE SERIE SUL SITO FIDAL LOMBARDIA

IMPORTANTE VORTEX MASCHILE:
2 LANCI - CONSULTARE LA COMPOSIZIONE DELLE SERIE SUL SITO FIDAL LOMBARDIA

INFORMAZIONI IMPORTANTI

Per CANCELLAZIONI, VARIAZIONI e NUOVE ISCRIZIONI compilare I'apposito modulo e consegnarlo in segreteria
entro I'orario fine conferma iscrizioni. RITIRARE IL PETTORALE PER LE GARE DI MEZZOFONDO

CONFERME STAFFETTE: CONFERMARE SIA PER LA PRESENZA CHE PER LA COMPOSIZIONE.
RITIRARE IL PETTORALE PER LE STAFFETTE CHE NON SI DISPUTANO IN CORSIA

CANCELLAZIONI via EMAIL: cancellazionigare@fidalmilano.it (Fino ad orario fine conferma)

LA QUOTA D'ISCRIZIONE e LE AMMENDE PER LE ISCRIZIONI SUL POSTO SARANNO CONTABILIZZATE
PERIODICAMENTE DAL COMITATO ALLE SOCIETA' CHE DOVRANNO PROVVEREDE AL PAGAMENTO CON
BONIFICO.

ISCRIZIONI SUL CAMPO: AMMENDA DI 3 € OLTRE ALLA TASSA DI ISCRIZIONE




