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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale MILANO

CALENDARIO GARE FIDAL MILANO - PROVINCE MILANO, MONZA BRIANZA, LODI
REGOLAMENTI E NORME GENERALI

ISCRIZIONI

Iscrizioni solo on line da inviare entro il giorno indicato in calendario. Eventuali Variazioni cancellazioni dovranno avvenire entro un’ora prima della gara consegnando gli appositi
moduli alla segreteria del campo. Le cancellazioni posso essere fatte anche via mail (cancellazionigare@fidalmilano.it)entro il giorno prima della gara. Il pettorale deve essere
ritirato per le gare di mezzofondo, di marcia e su strada. Il dispositivo manifestazioni, I'’elenco degli iscritti e I'orario gare indicativo saranno pubblicati sul sito www.fidal-
lombardia.it (https://www.fidal-lombardia.it/index.php/attivita/gare-risultati/week.listevents/).

QUOTE DI ISCRIZIONE GARA

Esordienti A— B — C nessuna quota.

Ragazze/i e Cadette/i € 0,50 per gara.

All —Jun — Pro —Sen : € 2,00 per gara.

Staffette: 2,00 € per staffetta.

Le quote iscrizione verranno saldate in soluzioni riepilogative periodiche per Societa su comunicazione di FIDAL MILANO o tramite bonifico o sul campo in manifestazione
prestabilite. In caso di iscrizione sul campo € prevista una ammenda di € 3,00 + quota di iscrizione gara.

REGOLAMENTI GARE IN PISTA

GARE ESORDIENTIB e C

Le manifestazioni degli Esordienti B e C m/f saranno gestite da Societa in grado di offrire una capace struttura logistica alle Associazioni limitrofe. Nessuna graduatoria di merito.
L'attivita sara improntata da circuiti corri, salta, lancia. Ovviamente tutti gli atleti dovranno essere iscritti in modalita on line non per singola gara ma per manifestazione. Saranno
presentate le linee guida sul sito www.fidalmilano.it.

TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A

Il Comitato indice il Trofeo FIDAL Milano per la categoria ESORDIENTI A. Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atlete/i che acquisiranno 1 punto a
partecipante a ciascuna manifestazione. Non ci sara classifica di merito individuale ma solo il premio all’associazione che avra partecipato al maggior numero di manifestazioni
coprendo il maggior numero di discipline. Tenendo conto della somma di tutti i punteggi di tutte le gare disputate.

Salto in lungo (battuta libera di 1 m. x 1 m. distante dalla buca 0,50 m). Nei concorsi (lungo - vortex) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre. Nel salto in alto le prove sono
un massimo di due per ciascuna misura. Gli Eso A possono partecipare ad UNA GARA DI CORSA PIU UN CONCORSO oltre all’eventuale staffetta in ogni manifestazione.
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GRAN PREMIO FIDAL MILANO CATEGORIE RAGAZZE/I - CADETTE/I
Il Comitato indice il Gran Premio FIDAL Milano. Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atlete/i che acquisiranno punteggio a tabella FIDAL in ognuna delle gare
cui prenderanno parte escluse le staffette. Per ogni giornata di gara verra stilata una classifica che terra conto di tutti i risultati validi e saranno attribuiti 50 punti alla prima Societa

scalando di due punti sino all’ultima; oltre la venticinquesima posizione sara assegnato un punto ad ogni squadra. Saranno premiate le prime sei Societa classificate Ragazze/i e
Cadetti/i.

PARTECIPAZIONE ALLE GARE CATEGORIE RAGAZZE/I - CADETTE/I

Se non specificato diversamente nel regolamento della manifestazione gli atleti e le atlete potranno partecipare alle gare nelle seguenti modalita:
RAGAZZE/I: una gara di corsa piu un concorso (oltre all'eventuale staffetta);

CADETTE/I: due gare (oltre all'eventuale staffetta).

“TIME ATTACK” e 5000 METRI IN PISTA per le CATEGORIE ASSOLUTE e MASTER
FIDALMILANO organizza un circuito di gare di velocita su diverse distanze aperta anche alle categorie Allievi/e, Juniores, Promesse, Seniores denominate: “TIME ATTACK”.
Regolamento specifico su www.fidalmilano.it.

CORRINSTRADA FIDAL MILANO 2019
FIDALMILANO organizza un circuito di gare di corsa su strada denominato “CORRINSTRADA FIDAL MILANO” su diverse distanze aperta anche alle categorie Giovanili.
Regolamento specifico su www.fidalmilano.it.

ACCESSO CAMPI GARA
L’accesso in pista € consentito esclusivamente:
e agli atleti/e tesserati/e FIDAL
e aitecnici FIDAL muniti di tessera (anche provvisoria)
e aidirigenti dei Comitati Fidal nazionali, regionali, provinciali
e agli organizzatori e ad eventuale personale (medico, fotografo, autorita cittadine, ecc.) regolarmente autorizzato
e al Gruppo Giudici Gare

FIDUCIARIO TECNICO FIDAL MILANO
Alessandro Stagliano
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CALENDARIO GARE FIDAL MILANO (PROVINCE MILANO, MONZA BRIANZA, LODI)

APRILE
Giorno | Mese | Localita Denominazione Tipo | Livello Organizzazione
Sab 6 Aprile | CESANO MADERNO 1 PROVA TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A pista | Prov. Org. ATLETICA CESANO MADERNO MI063
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 09.30 Open Resp.Org. Santa Guerini 3402316312
Comunale Corse/marcia: 50hs — 50 — 600 — 4x50. Concorsi: lungo — alto Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Via Po Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa e ad un concorso oltre alla staffetta Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
Sab 6 Aprile | BRUGHERIO IV MEMORIAL “IGNAZIO CHIRICO” pista | Prov. Org. G.S.A. BRUGHERIO MI116
Centro Sportivo 1 PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZZI/E Open Resp. Org. Alessandro Stagliano 3403331106
Comunale Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di Mercoledi
Via S. Giovanni Corse/marcia: 60hs — 60 — 1000 — 4x100 — marcia. Concorsi: lungo — alto — peso — vortex Referente FIDAL MILANO: Alessandro Stagliano
Bosco Ciascun atleta pud partecipare ad una gara di corsa/marcia e ad un concorso oltre alla staffetta
MEETING REGIONALE FISPES: 1/ prova territoriale coppa lanci e 100 metri
Dom 7 Aprile | CORNAREDO 1 PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO CADETTI/E pista | Prov. Org. SAO CORNAREDO MI093
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Adolfo Viola 3466018059
Comunale 80-300 —lungo F - triplo M — alto F — giavellotto — peso — 2000 — marcia — 4x100 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi.
“S. Pertini” Via dello Ciascun atleta puo partecipare ad due gare e alla staffetta esclusi i partecipanti ai 2000 metri e alla Referente FIDAL MILANO: Roberto Dallu
Sport marcia che non possono prendere parte ad un’altra gara di corsa
Sab 13 | Aprile | CORNAREDO 11 PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZZI/E pista | Prov. Org. SAO CORNAREDO MI093
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Adolfo Viola 3466018059
Comunale Corse/marcia: 60 — 1000 — 4x100 — srareia. Concorsi: lungo — alto — peso — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
“S. Pertini” Via dello Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa/marcia e ad un concorso e alla staffetta Referente FIDAL MILANO: Roberto Dallu
Sport
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Dom 14 Aprile PERO 10 GIOCO ATLETICA pista Prov. Org. RICCARDI ACADEMY MI1820
Centro Sportivo Comunale Inizio gare a partire dalle ore 10.00 Open Resp. Org. Massimiliano Dentali 3332888421
Corri, salta, lancia Esordienti B—C Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi
Referente FIDAL MILANO: Alessandro Stagliano
Dom 14 Aprile MILANO 4/ BIMBI IN PISTA Pista Prov Org. ATLETICA MENEGHINA MI1770
Arena Civica Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Open Resp. Org. Stefania Morandi 3402853492
ESO C e B 200 — 400 — GiocAtletica Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi
ESO A 400 —-4X100
Dom 14 Aprile BRUGHERIO 1l PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO CADETTI/E pista Prov. Org. G.S.A. BRUGHERIO MI116
Centro Sportivo Comunale Inizio Gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Alessandro Stagliano 3403331106
Via S. Giovanni Bosco 80hs —300hs —Lungo M - Triplo F — Alto M — Asta — Disco — 1000 — mareia — 4x100 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 12.00 di giovedi
Ciascun atleta puo partecipare ad due gare e alla staffetta esclusi i partecipanti ai 1000 metri e Referente FIDAL MILANO: Alessandro Stagliano
alla marcia che non possono prendere parte ad un’altra gara di corsa
1 PROVA TIME ATTACK A/J/P/S: 100, 800. GARE DI CONTORNO: 100/110hs, Disco.
Mar 16 Aprile MELZO 10 GIOCO ATLETICA pista Prov ATLETICA MELZO MI807
Centro Sportivo Comunale Inizio gare a partire dalle ore 18.00 Open Resp. Org. Marco Tirabassi 3465740605
Via Buozzi Corri, salta, lancia Esordienti B—C Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di domenica.
Referente FIDAL MILANO: Tito Gilberti
Mer 17 Aprile CERNUSCO S. N. 227 RIUNIONE GIOVANILE E ASSOLUTA pista | Prov. Org. ATLETICA CERNUSCO MI069
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 19:00 Open Resp. Maurizio Marta 3338586835
Via Buonarroti Ragazzi/e: 150 — lungo — peso; Cadetti/e: 300 — 1000 — alto. Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di Domenica.
A/J/P/S: 150 m —300 m Referente FIDAL MILANO: Paolo Galimberti
Sab 27 Aprile BRUGHERIO CAMPIONATO PROVINCIALE DI STAFFETTE pista Prov. Org. G.S.A. BRUGHERIO MI116
Centro Sportivo Comunale Via Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Alessandro Stagliano 3403331106
S. Giovanni Bosco RAGAZZI/E: 4X100 — 3X800. CADETTI/E: 4X100 — 3X1000 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
GARE DI CONTORNO: ALLIEVI: 4X100 — 4X400. J/P/S: 4X100 — 4X400 Referente FIDAL MILANO: Alessandro Stagliano
Ciascun atleta puo partecipare ad una sola staffetta. Sono previste le finali delle gare giovanili di
velocita solo in caso in cui siano presenti piu di sei squadre.
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MAGGIO
Giorno | Mese Localita Denominazione Tipo Livello Organizzazione
Ven 3 Maggio | VILLASANTA I MEMORIAL “EMANUELA SPECCHIO” - 19~ CORRINCENTRO strada | Prov. Org. ATHLETIC CLUB VILLASANTA MI068
Piazza don Gervasoni CORRINSTRADA FIDAL MILANO 2019 - 2 PROVA Open Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Inizio gare a partire dalle ore 20.30 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di martedi.
ESO C/B m. 450 — ESO A m. 900 - Ragazze/i m. 1300 - Cadette m. 1700 — Cadetti m. 2200 Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
Sab4 Maggio | PADERNO DUGNANO 11l PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZZI/E pista Prov. Org. EUROATLETICA 2002 MI352
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Felice Delaini 3452517155
Comunale Via Serra Corse/marcia: 60hs — 60 — 1000 — 4x100 — mareia= Concorsi: lungo — alto — peso — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa/marcia e ad un concorso oltre alla staffetta Referente FIDAL MILANO: Paolo Galimberti
Sab 4 Maggio | GARBAGNATE 10 GIOCO ATLETICA pista Prov. Org. AZZURRA GARBAGNATE MI311
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 10.30 Open Resp. Org. Domenico Orlando 3333183562
Via Montenero Corri, salta, lancia Esordienti B—C Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
1l PROVA TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
Inizio gare a partire dalle ore 15.00
Corse/marcia: 50hs — 50 — 600 — 4x50. Concorsi: lungo — vortex
Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa e ad un concorso oltre alla staffetta.
Dom5 | Maggio | BRESSO IV MEETING CITTA’ DI BRESSO — MEMORIAL E. LUPI pista Prov. Org. POLISPORTIVA CIRCOLO GIOVANILE MI719
Centro Sportivo 11l PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO CADETTI/E Open Resp.Org. Giovanni Balbo 3472181990
Comunale Inizio gare a partire dalle ore 10.00 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi.
Via Grazia Deledda 80 — lungo F —alto M — 2000 Referente FIDAL MILANO: Monica Riva
Inizio gare a partire dalle ore 15.00
300 - lungo M —alto F — peso — 1000
Ciascun atleta puo partecipare ad due gare e alla staffetta esclusi i partecipanti ai 1000 e 2000 che
non possono prendere parte ad un’altra gara di corsa
11 PROVA TIME ATTACK A/J/P/S e 5000 metri J/P/S
Inizio gare a partire dalle ore 09.30: 5000 — peso (gara di contorno)
Inizio gare a partire dalle ore 15.00: 100 — 800
Gio 09 Maggio | CERNUSCOS. N. MEETING ESORDIENTI A pista Prov. Org. ATLETICA CERNUSCO MI069
Centro Sportivo Via Inizio gare a partire dalle ore 19.00 Open Resp. Maurizio Marta 3338586835
Buonarroti 50 —lungo F —vortex M Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di lunedi. Referente
Ciascun atleta pu0 partecipare a due gare. FIDAL MILANO: Potito Gilberti
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Sab 11 Maggio | NOVA MILANESE 1l PROVA TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A pista Prov. Org. LA FENICE MI1759
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Open Resp. Org. Davide Capizzi 3463998310
Comunale Corse: 50hs — 50 — 600 — 4x50. Concorsi: lungo — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Via Brodolini 4 Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa e ad un concorso oltre alla staffetta Referente FIDAL MILANO: Paolo Galimberti
Sab11 | Maggio | CESANO MADERNO 10 GIOCO ATLETICA pista | Prov. Org. ATLETICA CESANO MADERNO MI063
Centro Sportivo Ritrovo ore 10.00 — Inizio gare ore 10.30. Open Resp.Org. Santa Guerini 3402316312
Comunale Via Po Corri, salta, lancia Esordienti B—C Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di Venerdi.
Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
Sab 11 Maggio | VILLASANTA CAMPIONATO PROVINCIALE CADETTI/E — | giornata pista Prov. Org ATHLETIC CLUB VILLASANTA MI068
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Open Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
“Massimo Castoldi” 80/100hs — 300 — triplo — alto — giavellotto — disco — 1000 — marcia Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Via D’Azeglio/Via dei Ciascun atleta puo partecipare ad due gare nel corso dell’intera due giorni di campionato. | Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
Mille partecipanti ai 1000 metri e alla marcia non potranno prendere parte ad un’altra gara di corsa nella
stessa giornata.
Dom Maggio | CINISELLO BALSAMO CAMPIONATO PROVINCIALE CADETTI/E - Il giornata pista | Prov. Org ATLETICA CINISELLO MI075
12 Centro Sportivo Via Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Open Resp. Org. Potito Gilberti 3405943685
Cilea 300hs — 80 — lungo — asta — martello — peso — 1200st — 2000 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi. Referente
Ciascun atleta puo partecipare ad due gare nel corso dell’intera due giorni di campionato. | FIDAL MILANO: Potito Gilberti
partecipanti ai 2000 metri e alla marcia non potranno prendere parte ad un’altra gara di corsa nella
stessa giornata.
Sab 18 Maggio | BOVISIO MASCIAGO CAMPIONATO PROVINCIALE RAGAZZI/E pista Prov. Org. PBM BOVISIO MASCIAGO MI102 Resp. Org. Vasco Franzolin
Centro Sportivo Via Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open 0362.571998 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di
Europa 60hs — 60 — 1000 - lungo — alto — peso — vortex - marcia mercoledi.
Ciascun atleta puo partecipare ad una sola gara. Referente FIDAL MILANO: Paolo Galimberti
B Comitato Provinciale Milano www.fidalmilano.it
Federazione Italiana di Atletica Leggera
www.fidal.it IViaIe Repubblica Cisalpina 1 20154 MILANO tel. 0233605803 ¢ cp.milano@fidal.it



http://www.fidal.it/
mailto:cp.milano@fidal.it

A W

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale MILANO

Sab 18 Maggio | CONCOREZZO IV PROVA TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A pista Prov. Org. ATLETICA CONCOREZZO MI065
Centro Sportivo Comunale Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Open Resp. Org. Francesco Rocca 3345290365
Corse: 50 — 600 — 4x50. Concorsi: peso M —lungo F Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa e ad un concorso oltre alla Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
staffetta
Dom Maggio | VILLASANTA IV PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO CADETTI/E pista | Prov. Org ATHLETIC CLUB VILLASANTA MI068
19 Centro Sportivo “Massimo Inizio gare a partire dalle ore 10.00. Open Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Castoldi” 80/100hs — lungo F — alto M — asta — martello — 2000 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi. Referente FIDAL MILANO:
Via D’Azeglio/Via dei Mille Inizio gare a partire dalle ore 15.00. Agostino Rossi
80 - 300 — lungo M — alto F — peso — giavellotto - Disco — 1000
Ciascun atleta puo partecipare a due gare e alla staffetta esclusi i partecipanti
ai 1000 metri e alla marcia che non possono prendere parte ad un’altra gara di
corsa
Dom Maggio | CINISELLO BALSAMO CAMPIONATO PROVINCIALE PROVE MULTIPLE pista Prov. Org ATLETICA CINISELLO MI075
26 Centro Sportivo Comunale Inizio gare a partire dalle ore 10.00 Open Resp. Org. Potito Gilberti 3405943685
Via Cilea, 50 Esathlon Cadetti: 100hs — alto — disco — lungo — giavellotto — 1000 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi.
Pentathlon Cadette: 80hs — lungo — giavellotto — alto — 1000 Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
Inizio gare a partire dalle ore 14.30
Triathlon Ragazzi/e: 60hs — alto — vortex
Dom Maggio | VILLASANTA V PROVA TROFEO FIDAL MILANO ESORDIENTI A Org ATHLETIC CLUB VILLASANTA MI068
26 Centro Sportivo “Massimo Inizio gare a partire dalle ore ore 15.00 Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Castoldi” Corse: 50hs — 50 — 600 — 4x50. Concorsi: lungo — alto — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi. Referente FIDAL MILANO:
Via D’Azeglio/Via dei Mille Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa e ad un concorso oltre alla Agostino Rossi
staffetta
Ven 31 Maggio | CONCOREZZO 22° TROFEO ANTONIO SOGLIO Esordienti strada | Prov. Org. ATLETICA CONCOREZZO MI065
Piazza della Pace - Via Liberta TROFEO CITTA’ DI CONCOREZZO Ragazzi/e, Cadetti/e Open Resp. Org. Francesco Rocca 3345290365
CORRINSTRADA FIDAL MILANO 2019 — 3/ PROVA Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di martedi. Referente FIDAL MILANO
Inizio gare a partire dalle ore 20.30 Monica Riva
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GIUGNO
Giorno | Mese Localita Denominazione Tipo | Livello Organizzazione
Sab1 Giugno CESANO MADERNO IV PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZZI/E pista | Prov. Org. ATLETICA CESANO MADERNO MI063
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp.Org. Santa Guerini 3402316312
Comunale Via Po Corse/marcia: 60hs — 60 — 1000 — 4x100 — marcia. Concorsi: lungo — alto — peso — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi
Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa/marcia e ad un concorso e alla Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi
staffetta.
MEMORIAL “L. PELLICCIOLI” CADETTI/E: 1200st.
MEMORIAL “V. MAGGIONI” A/J/P/S: 800.
03 | Giugn INOLTRO CLASSIFICHE CAMPIONATO DI SOCIETA’ RAGAZZI/RAGAZZE e CADETTI/E FASI PROVINCIALI Viale Repubblica Cisalpina 1 20154 MILANO
o tel. 0233605803 ¢ cp.milano@fidal.it
Ven 7 Giugno NOVATE MILANESE 77 "NOTTURNA DI NOVATE" strad Prov. Org. POLISPORTIVA NOVATE MI211
Piazza della Chiesa CORRINSTRADA FIDAL MILANO 2019 - 4" PROVA a Open Resp. Org. Nicoletta Meroni 3405459049
Inizio gare a partire dalle ore 20.30 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di martedi.
ESO C—B— A—RAGAZZI/E — CADETTI/E Referente FIDAL MILANO: Monica Riva
Sab 8 Giugno CORNAREDO V PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO RAGAZZI/E pista | Prov. Org. SAO CORNAREDO MI093
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 14.30 Open Resp. Org. Adolfo Viola 3466018059
Comunale “S. Pertini” Corse/marcia: 66hs — 60 — 1000 — 4x100 — marcia. Concorsi: lungo — alto — peso — vortex Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Via dello Sport Ciascun atleta puo partecipare ad una gara di corsa/marcia e ad un concorso e alla Referente FIDAL MILANO: Roberto Dallu
staffetta.
Dom9 | Giugno ALBIATE 8° MEETING IN FAMIGLIA pista Prov. Org. ATLETICA ALBIATE MI746
Centro Sportivo Via TRIATHLON ESO A 50hs — lungo — 50 Open Resp. Org. Federico Perego 3483525448
Giosue Carducci Inizio gare a partire dalle ore 9.45 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi (in presenza di oltre
TETRATHLON RAGAZZE/| 60hs — lungo — peso - 60 120 iscritti nella cat. Ragazzi/e sara programmato un TRIATHLON)
Inizio gare a partire dalle ore 15.00 Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
Sab 22 | Giugno BRUGHERIO TUTTI IN PISTA - FESTA DELLO SPORT pista | Prov. Org. G.S.A. BRUGHERIO MI116
Centro Sportivo 111 PROVA TIME ATTACK A/J/P/S e 5000 metri J/P/S Open Resp. Org. Alessandro Stagliano 3403331106
Comunale Inizio gare a partire dalle ore 16.30 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di mercoledi.
Via S. Giovanni Bosco Cadetti/e: 300 — alto — lungo — giavellotto Referente FIDAL MILANO: Alessandro Stagliano
A/J/P/S: 400hs — 200 (valida come prova Time Attack) — lungo — 1500 (valida come prova
Time Attack) — disco — 5000 (J— P —S).
B Comitato Provinciale Milano www.fidalmilano.it
Federazione Italiana di Atletica Leggera
www.fidal.it IViaIe Repubblica Cisalpina 1 20154 MILANO tel. 0233605803 ¢ cp.milano@fidal.it
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Dom Giugno CORNAREDO V PROVA GRAN PREMIO FIDAL MILANO CADETTI/E pista Prov. Org. SAO CORNAREDO MI093
23 Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 17.00 Open Resp. Org. Adolfo Viola 3466018059
Comunale “S. Pertini” 80 - 300 — lungo F - triplo M — alto F — giavellotto — peso — 2000 — marcia — 4x100 Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi.
Via dello Sport Ciascun atleta puo partecipare ad due gare e alla staffetta esclusi i partecipanti ai 2000 Referente FIDAL MILANO: Roberto Dallu
metri e alla marcia che non possono prendere parte ad un’altra gara di corsa
Mer Giugno VILLASANTA MINI NOTTURNA pista | Prov. Org ATHLETIC CLUB VILLASANTA MI068
26 Centro Sportivo IV PROVA TIME ATTACK A/J/P/S - lll prova 5000 metri J/P/S Open Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051

“Massimo Castoldi”
Via D’Azeglio/Via dei
Mille

Inizio gare a partire dalle ore 19.30.

Cadetti/e: 80 — 300 - alto

A/J/P/S: 100/110HS — 100 (valida come prova Time Attack) —lungo — 800 (valida come
prova Time Attack) — asta — 5000 (J — P —S) - Disco

Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di domenica.
Referente FIDAL MILANO: Agostino Rossi

Continua a Settembre con nuove divertentissime manifestazioni ...

www.fidal.it
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Alessandro Stagliano
Fiduciario Tecnico
C.P. Milano
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